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Scagliarini Mya Hydrosport 40 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 1 1 1 2 39
125 IDONEAScagliarini Mya Hydrosport 40 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 3 41

Scagliarini Mya Hydrosport 40 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 1 2 2 3 45
Bricarello Beatrice Due valli 21 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 1 3 52

140 IDONEABricarello Beatrice Due valli 21 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 45
Bricarello Beatrice Due valli 21 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 43
Carità  Martina Baja 18 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 57

165 IDONEACarità  Martina Baja 18 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 55
Carità  Martina Baja 18 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 53
Luati Amelia Sisport 44 2 2 1 2 2 1 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 27

105 NON IDONEALuati Amelia Sisport 44 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 3 37
Luati Amelia Sisport 44 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 41
Martino Chiara Sisport 45 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 2 1 1 1 1 2 28

112 NON IDONEAMartino Chiara Sisport 45 2 3 3 3 3 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 41
Martino Chiara Sisport 45 3 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 43
Clemente Arianna Abundance 48 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 50

127 IDONEAClemente Arianna Abundance 48 1 2 1 2 3 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 3 3 2 2 37
Clemente Arianna Abundance 48 3 3 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 1 2 3 3 2 3 40
Colaci Viola Abundance 49 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 1 1 1 2 32

115 IDONEAColaci Viola Abundance 49 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 42
Colaci Viola Abundance 49 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 1 2 2 1 2 1 3 41
Rilampi Cecilia Abundance 52 1 1 1 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 33

122 IDONEARilampi Cecilia Abundance 52 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 1 2 1 3 46
Rilampi Cecilia Abundance 52 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 43
Esposto Eleonora Sisport 46 2 3 2 2 2 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1 2 31

113 NON IDONEAEsposto Eleonora Sisport 46 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 2 3 3 2 3 41
Esposto Eleonora Sisport 46 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 2 1 3 41
Di Perri Ginevra Aquatica 38 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 3 40

112 NON IDONEADi Perri Ginevra Aquatica 38 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 1 1 2 1 3 45
Di Perri Ginevra Aquatica 38 2 2 2 1 2 1 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 27
Bevilacqua Vittoria Baja 17 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 45

127 IDONEABevilacqua Vittoria Baja 17 3 3 3 1 2 2 3 3 3 2 2 1 2 2 2 1 1 1 2 39
Bevilacqua Vittoria Baja 17 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 3 43
Beninati Ginevra Baja 16 2 3 3 1 1 1 3 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 3 36

114 IDONEABeninati Ginevra Baja 16 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 1 2 2 1 3 2 3 2 43
Beninati Ginevra Baja 16 3 3 3 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 35
Caudera Gaia Baja 19 3 2 3 3 2 3 3 3 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 3 42

112 NON IDONEACaudera Gaia Baja 19 3 3 3 1 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 2 33
Caudera Gaia Baja 19 3 3 3 1 2 1 3 3 3 1 2 1 1 1 1 2 2 1 3 37
Periale Valentina Baja 20 2 2 3 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 34

109 NON IDONEAPeriale Valentina Baja 20 3 3 3 2 2 1 2 2 3 3 2 2 1 2 1 2 2 2 3 41
Periale Valentina Baja 20 3 3 3 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 2 2 3 3 34
Fusca Marianna Hydrosport 39 3 2 2 2 2 2 3 2 2 1 2 1 2 2 2 3 2 3 3 41

123 IDONEAFusca Marianna Hydrosport 39 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 40
Fusca Marianna Hydrosport 39 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 2 2 42
Romeo Laura Baja 13 3 3 3 2 2 2 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 36

117 IDONEARomeo Laura Baja 13 2 3 3 2 3 2 3 3 2 1 1 2 1 1 1 1 2 1 3 37
Romeo Laura Baja 13 2 2 3 1 2 2 3 3 3 1 1 3 2 2 2 3 3 3 3 44
Camporgno Alice Hydrosport 41 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 46

129 IDONEACamporgno Alice Hydrosport 41 3 3 3 2 3 2 2 3 3 1 1 1 1 2 2 1 2 1 2 38
Camporgno Alice Hydrosport 41 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 45
Galbai Allyson Maria Novara 42 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 52

155 IDONEAGalbai Allyson Maria Novara 42 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 1 2 2 3 49
Galbai Allyson Maria Novara 42 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 54
Ferro Paola Sisport 43 3 3 3 2 3 3 2 3 2 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 37

110 NON IDONEAFerro Paola Sisport 43 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1 2 35
Ferro Paola Sisport 43 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 1 38
Canevarolo Anita Abundance 47 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 1 2 1 1 2 1 2 38

121 IDONEACanevarolo Anita Abundance 47 3 3 3 1 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 43
Canevarolo Anita Abundance 47 3 2 3 1 2 1 3 2 2 3 2 2 1 2 2 2 3 1 3 40
Donat-Cattin Valentina Abundance 50 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 1 2 1 3 43

111 NON IDONEADonat-Cattin Valentina Abundance 50 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 3 1 2 1 3 42
Donat-Cattin Valentina Abundance 50 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 26
Lagorio Carla Abundance 51 2 2 2 1 2 1 2 2 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 27

105 NON IDONEALagorio Carla Abundance 51 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 1 2 2 2 2 2 1 3 43
Lagorio Carla Abundance 51 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 35

#1 ELEMENTO 1 -
POSIZIONE BICI CON

BRACCIO A 45° E
CAMBIO - Schiena dritta

#2 ELEMENTO 1 -
POSIZIONE BICI CON

BRACCIO A 45° E
CAMBIO - Non sono
ammessi movimenti a

forbice

#3 ELEMENTO 1 -
POSIZIONE BICI CON

BRACCIO A 45° E
CAMBIO - Altezza

minima: spalle asciutte

#4 ELEMENTO 2 -
POSIZIONE CARPIATA -

Dorso piatto

#5 ELEMENTO 2 -
POSIZIONE CARPIATA -
Glutei, polpacci e talloni

in superficie

#6 ELEMENTO 2 -
POSIZIONE CARPIATA -
Angolo di 90° tra il busto

e le gambe

#7 ELEMENTO 3 -
POSIZIONE SUPINA

GAMBA FLESSA CON
SCAMBIO RAPIDO -

Orecchie sotto la
superficie

#8 ELEMENTO 3 -
POSIZIONE SUPINA

GAMBA FLESSA CON
SCAMBIO RAPIDO - Il

piede della gamba
orizzontale non può
scendere più di 5 cm

sotto la superficie

#9 ELEMENTO 3 -
POSIZIONE SUPINA
GAMBA FLESSA - La

coscia della gamba flessa
deve essere

perpendicolare alla
superficie dell'acqua

#10 ELEMENTO 4 -
SPACCATA - Anche

spalle testa su una linea
verticale

#11 ELEMENTO 4 -
SPACCATA - Parte bassa

della schiena in arco

#12 ELEMENTO 4 -
SPACCATA - Ginocchia e

piedi in estensione

#13 ELEMENTO 5 -
GAMBA DI BALLETTO

SOTTOMARINA - Testa e
corpo paralleli alla

superficie

#14 ELEMENTO 5 -
GAMBA DI BALLETTO

SOTTOMARINA -
Gamba tesa il più

possibile perpendicolare
alla superficie

#15 ELEMENTO 5 -
GAMBA DI BALLETTO

SOTTOMARINA -
Gamba orizzontale

parallela alla superficie

#16 ELEMENTO 6 -
VERTICALE AD

ALTEZZA DI
GALLEGGIAMENTO -
massimo controllo nella

posizione verticale

#17 ELEMENTO 6 -
VERTICALE AD

ALTEZZA DI
GALLEGGIAMENTO -
consentito un minimo

movimento di remata per
bilanciare la posizione

#18 ELEMENTO 6 -
VERTICALE AD

ALTEZZA DI
GALLEGGIAMENTO -

tenere la linea tra la
testa, le spalle, le anche,
le ginocchia e le caviglie

#19 ELEMENTO 7 -
TUFFO DI TESTA -
Spinta efficiente e

massima elevazione -
controllo delle posizioni
aeree – controllo entrata

in acqua

TOTALI IDONEITA'
114/171


